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.HAVE		A		NICE		DAY					HAVE		AN		ICE		DAY		!	
	

	
	
(FOTO	ijshal,	bijlage	1)	
	

Openingstijden	voor	het	publiek	

Van	1	oktober	2016	t/m	19	maart	2017	

Maandag	 10.30	–	12.30	uur	
’s	middags	gesloten{WITREGEL	WEG}	

Dinsdag	 	08.15	–	12.30	uur	
’s	middags	gesloten	
20.15	–	21.45	uur{WITREGEL	WEG}	

Woensdag	 10.30	–	12.30	uur	
12.45	–	14.45	uur{WITREGEL	WEG}	

Donderdag	 08.15	–	12.30	uur	
’s	middags	gesloten	
20.15	–	21.45	uur{WITREGEL	WEG}	

Vrijdag	 	10.30	–	12.30	uur	
14.00	–	16.00	uur{WITREGEL	WEG}	

Zaterdag	 14.00	–	16.00	uur{WITREGEL	WEG}	

Zondag	 	08.15	–	10.15	uur	
(speciaal	voor	hardrijders)	
10.30	–	12.30	uur	
(gezinsschaatsen:	binnen-	en	buitenbaan)	
15.15	–	17.15	uur	
(disco	binnen-	en	buitenbaan)	

	 	

1	oktober	2016	-	19	maart	2017	

Vondellaan	41	|	Leiden	

071-5769098	

www.schaatshalleiden.nl	

Afwijkende	openingstijden	

Tijdens	de	herfst-	kerst-	en	voorjaarsvakantie	

is	de	baan	voor	het	publiek	geopend	op:	

*	Maandag,	dinsdag,	donderdag	en	vrijdag	

10.15	–	15.30	uur	

*	Woensdag	

10.15	–	14.30	uur	

*	Maandag	26	december:	10.00	–	15.30	uur	

Vanaf	4	maart	2017	afwijkende	openingstijden.	

Informeer	telefonisch	071-5769098	of	via	de	
website	

www.schaatshalleiden.nl	

De	schaatsbaan	is	gesloten	op	

1000	rondjes	zondag	11-12-2016	gehele	dag	

Kerstavond	zaterdag	24-12-2016	na	16.00	uur	

1e	Kerstdag	zondag	25-12-2016	gehele	dag	

2e	Kerstdag	maandag	26-12-2016	na	15.30	uur	

Oudejaar	zaterdag	31-12-2016	na	16.00	uur	

Nieuwjaar	zondag	01-01-2017	gehele	dag	

Have a (n)ice day!
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LEIDEN  Schaatshal Leiden, beter 
bekend als de voormalige Ton 
Menken hal, bestaat in oktober 
2016 40 jaar en heeft zich bewezen 
als startpunt van talentontwikke-
ling van een fors aantal nationale 
en internationale topschaatsers. 
Uniek aangezien het volledig be-
stuurd en operationeel gerund 
wordt door vrijwilligers. Gedragen 
en ondersteund  door 30 schaats-
verenigingen en –groepen  voorziet 
deze hal in een regionale behoefte 
op het gebied van schaatsen (zowel 
competitief als recreatief).  

In Leiden en haar randgemeenten 
geven wij kinderen in een vroeg 
stadium kansen en mogelijkhe-
den om zich te ontwikkelen in de 
schaatssport. De schaatshal krijgt 
met grote regelmaat publiciteit in 
regionale en nationale media.  Een 
aantal (gewezen) topschaatsers zijn 
zich daarvan terdege bewust en zijn 
ambassadeurs  van de hal. Stichting 
IJshal Leiden (StIJL), die de exploitatie 
van de hal verzorgt, is van mening 
dat iedere schaatsliefhebber hier 
terecht moet kunnen. Dat uit zich in 
lage entreeprijzen, lesmogelijkheden, 
clinics, wedstrijden en evenementen. 
De schaatshal in Leiden is voor veel 

Deze krant is een uitgave van 
Stichting IJshal Leiden

Afwijkende openingstijden

Tijdens de herfst- kerst- en voorjaarsvakantie
is de baan voor het publiek geopend op:
ß	Maandag, dinsdag, donderdag en vrijdag
 10.15 – 15.30 uur
ß	Woensdag 
 10.15 – 14.30 uur
ß	Maandag 26 december: 10.00 – 15.30 uur
Vanaf 4 maart 2017 afwijkende openingstijden. 
Informeer telefonisch 071-5769098 of via de 
website www.schaatshalleiden.nl.

De schaatsbaan is gesloten op

1000 rondjes zondag        11-12-2016 tot 12.00 uur 
Kerstavond zaterdag    24-12-2016 na 16.00 uur
1e Kerstdag zondag 25-12-2016 gehele dag
2e Kerstdag maandag 26-12-2016 na 15.30 uur
Oudejaar zaterdag    31-12-2016 na 16.00 uur
Nieuwjaar zondag    01-01-2017 gehele dag

kinderen een eerste kennismaking 
met ijs, met de schaatssport en voor 
velen een garantie voor een sportief 
seizoen. 

De huidige schaatshal aan de Von-
dellaan in Leiden is een geheel over-
dekte hal met een schaatsbaan van 
182 meter en een binnen ijsvloer van 
57x28 meter. Tegelijk is deze ijshal 
verouderd. Na 40 jaar is er dringend 
behoefte  aan een moderne schaats-
accommodatie. 

Een nieuwe schaatshal
Een nieuwe schaatshal in Leiden 
is dichterbij dan ooit. Op 5 juli be-
sloot de gemeenteraad van Leiden 
unaniem, dat er verder onderzoek 
gedaan wordt om het kaderbesluit te 
kunnen nemen over het realiseren 
van een complex bij zwembad ‘De 
Vliet’. De goedkeuring van de ge-
meenteraad betreft voorlopig, naast 
een binnenbaan die geschikt is voor 
shorttrack, kunstschaatsen en ijs-
hockey,  een 250-meterbaan voor de 
langebaanschaatsers. Er is ook nog 
een reële kans dat uiteindelijk voor 
een 333-meterbaan besloten wordt. 
Op zo’n baan kunnen officiële lange-
baan-wedstrijden gereden worden. 

De Stichting IJshal Leiden en alle 
ijsverenigingen zitten op één lijn 

voor de variant van een twee–laagse 
333 meter ijsbaan. Samen hebben 
zij een plan ontwikkeld om met het 
KNSB district Sassenheim  en alle 
regionale schaatssport-verenigingen  
de omliggende gemeenten zover te 
krijgen dat zij een financiële bijdrage 
leveren voor de aanleg van deze nieu-
we ijsbaan. Behalve op deze manier 
wordt er gewerkt aan andere moge-
lijkheden om het resterende bedrag 
beschikbaar te krijgen. Helpt u mee?

Stichting IJshal Leiden heeft de 
ambitie om de meest duurzame spor-
taccommodatie van Leiden te ont-
wikkelen. We willen zonnepanelen 
aanleggen, het regenwater opvangen 
en het dweilwater hergebruiken. 
We willen de dan opgewekte ener-
gie leveren aan het ernaast gelegen 
nieuw te bouwen zwembad de Vliet 
en de aanwezige rioolwaterzuive-
ring van het Hoogheemraadschap.
Natuurlijk dragen wij zelf ook ons 
steentje bij in de vorm van ons vrij-
willigerswerk. Door het opzetten 
van diverse acties en evenementen 
in 2017 en 2018 moeten we de nieu-
we schaatshal  kunnen realiseren! 

Wat kunt u doen?
Lees meer over de actie ‘Schaatsmaat’ 
op pagina 5.

Openingstijden voor het publiek
Van 1 oktober 2016 t/m 19 maart 2017

Maandag 10.30 – 12.30 uur
  ’s middags gesloten
Dinsdag 08.15 – 12.30 uur
  ’s middags gesloten
  20.15 – 21.45 uur
Woensdag 10.30 – 12.30 uur
  12.45 – 14.45 uur
Donderdag 08.15 – 12.30 uur
  ’s middags gesloten
  20.15 – 21.45 uur
Vrijdag 10.30 – 12.30 uur
  14.00 – 16.00 uur
Zaterdag 14.00 – 16.00 uur
Zondag 08.15 – 10.15 uur 
  (speciaal voor hardrijders)
  10.30 – 12.30 uur 
  (gezinsschaatsen: binnen- en   
  buitenbaan)
  15.15 – 17.15 uur
  (disco binnen- en buitenbaan)

Kinderen uit Leiden en omgeving krijgen schaatsles tijdens de Herfstvakantie.

Een goede daad? Word onze 
Schaatsmaat!
Word Schaatsmaat van Stichting 
IJshal Leiden en ontvang deze 
hippe sporttas! Met jouw 
donatie help je mee aan 
de huidige én nieuwe 
schaatshal. 

Lees verder op pagina 5.
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https://www.facebook.com/ijssportkoudekerk IJVL
SCHAATSEN

LEER JE BIJ DE 
www.ijvl.nl
info@ijvl.nl

Wees voorbereid
op de winter!

Het District Aar en Amstel feliciteert 
de schaatshal Leiden met haar 40-jarig 

bestaan en spreekt de hoop uit, dat van de 
schaatshal nog tot in lengte van jaren gebruik 

kan worden gemaakt.

KSV Rijnland
Kunstschaatsvereniging

www.ksvrijnland.nl
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DE VERENIGINGEN VAN DISTRICT SASSENHEIM  
BEDANKEN DE SCHAATSHAL LEIDEN  

VOOR 40 JAAR SCHAATSPLEZIER.

www.districtsassenheimknsb.nl

https://www.facebook.com/ijssportkoudekerk

IJsclub Nut & Vermaak
Kerklaan 86
2451CH Leimuiden

www.ijsclubnutenvermaak.nl
info@ijsclubnutenvermaak.nl 

 IJsclub Alkemade al 125 jaar schaatsplezier 
voor de jeugd en recreant.

Vereniging IJssport Leiderdorp
Gecombineerde Landijs- skatebaan
Boomgaardlaan 18 - 2351 CR Leiderdorp
T  071-5897442
W ijssportleiderdorp.nl
E  info@ijssportleiderdorp.nl

Schaats- en skatevereniging
Alphen aan den Rijn 

www.stcderijnstreek.nl

www.facebook.com/
STCDeRijnstreek/

info@stcderijnstreek.nl

IJsclub Voorwaarts Katwijk is voor iedereen, van jong tot oud, voor alle niveaus die 
van schaatsen, lol en vriendschap houden. Proefles olgen? Dat kan op maandag of 
dinsdag in Leiden voor je jeugd en beginners, en op zaterdagavond voor volwassen 
beginners en gevorderden. Wij schaatsen ook in Den Haag, op maandag en vrijdag. 

Mail voor meer informatie naar hmtdehaas@ziggo.nl

Anthonie van Leeuwenhoekkade 38, 
2251 JS Voorschoten

www.ijsclubstompwijk.nl

https://www.wijc-admin.nl/ 

www.ijsclubrijpwetering.nl 

3

Als het deze winter gaat vriezen, zoals is voorspeld, dan wil je niet aan de kant staan. Dan wil je mee kunnen 
schaatsen! Weet je dat er 4x in de week leuke inlooplessen van de schaatschool van de schaatshal zijn om (beter) 
te leren schaatsen op noren? Dat is op maandag-, woensdag-, en vrijdagmorgen van 09:15 – 10:15 uur en op don-
derdagavond van 22:00 – 23:00 uur. Beginnen kan op elk niveau en je krijgt goede begeleiding. Kom NU naar de 
lessen dan ben je nog net op tijd!

Langebaan schaatslessen voor volwassenen 
Gegeven door Schaatsschool Leiden
ß	Informatie: 071-5769098
ß	Maandag, woensdag en vrijdag 09.15 - 10.15 uur
 Donderdag   22.00 – 23.00 uur 
 Geen lessen overdag in de schoolvakanties.
ß	Kosten: entreekaartje + € 4,10 lesgeld.

Schoolvakantie schaatslessen voor kinderen 
van 6 t/m 14 jaar
Gegeven door Schaatsschool Leiden
ß	Informatie: 071-5769098
www.schaatshalleiden.nl
In de schoolvakanties zijn er lessen op maandag t/m vrij-
dag van 09.00 – 10.00 uur, daarna uitschaatsen tot 11.00 
uur.

Langebaan schaatslessen voor volwassenen
Gegeven door KNSB District Sassenheim
ß	e-mail: recreatieschaatsen@ziggo.nl
ß	Vanaf 18 jaar kun je de lessen volgen op:
 maandag 21.30 – 22.30 uur
 woensdag 21.15 – 22.15 uur
 vrijdag 20.00 – 21.00 uur
 zaterdag  10.15 – 11.15 uur en 11.30 – 12.30 uur

Langebaan schaatslessen voor kinderen  
van 6 t/m 17 jaar
Gegeven door KNSB District Sassenheim
ß	Informatie: 071-5012390 / 0252-418482 
 of per e-mail: jsvanschie@hetnet.nl
www.districtsassenheimknsb.nl voor schema overzicht

Langebaan training hardrijders
ß	Informatie 071-5802741 (zondag), 06-22544895 (vrijdag)
ß	Speciale training hardrijders
 zondag 07.00 – 08.00 uur  
 vrijdag 21.15 – 22.15 uur

Kunstschaatslessen
Gegeven door Kunstschaats Vereniging Rijnland
ß	Informatie: 06-12642371
www.ksvrijnland.nl
Voor kinderen v.a. 5 jaar overdag, voor volwassenen ‘s 
avonds.
ß	dinsdag  19:00 – 20:00 uur  volwassenen (13+)
 woensdag  16:15 – 17:15 uur jeugd ABC
	 donderdag  16:30 – 17:30 uur jeugd DEF
 zaterdag  10:15 – 11:15 uur jeugd ABC
 zaterdag  17:45 – 18:45 uur jeugd DEF
 zaterdag  19:00 – 20.00 uur volwassenen (13+)

Shorttrack schaatslessen
Gegeven door Indoor Hardrij Club Leiden
ß	Informatie: shorttrack@ihcl.nl
www.ihcl.nl
Voor kinderen vanaf 4 jaar overdag en voor volwassenen 
‘s avonds. Altijd al een keer op echte shorttrackschaatsen 
willen staan? Snoeihard en schuin een bocht door willen 
razen? Of willen leren hoe je precies moet vallen? 
ß	maandag  19:00 – 20:00 uur  pupillen 2
 maandag  20:15 – 21:15 uur junioren en masters
	 zaterdag  11:30 – 12:30 uur pupillen 1
 zaterdag  12:45 – 13:45 uur pupillen 2
 zondag  17:35 – 18:35 uur  pupillen 1, 2, 
   junioren, masters

IJshockey schaatslessen
Gegeven door Leiden LIONS 
ß	Informatie: info@leiden-lions.nl
www.leiden-lions.nl
Voor kinderen vanaf 4 jaar overdag en voor volwassenen 
‘s avonds. Ontdek het plezier van spelen met stick en 
puck op het ijs! 

Gezinsschaatsen
Samen met uw kinderen tot 12 jaar schaatsen en tegen 
gereduceerd tarief van € 4,10 per persoon kan op zondag 
van 10.30 - 12.30 uur. Op binnen- en buitenbaan. Kinderen 
zonder begeleiding hebben geen toegang op deze uren.

Toegangsprijzen

Toegangsbewijs € 5,10
Toegangsbewijs studenten 
(op vertoon van studentenpas) € 4,60
10-rittenkaart € 41,00
20-rittenkaart € 77,00
Jeugdabonnement (t/m 12 jaar) € 102,00
Schaatsabonnement met les*  vanaf € 138,00
Seizoensabonnement € 143,00
Gezinsschaatsen (zondagen) € 4,10
Lesschaatsen (volwassenen) € 4,10
10-rittenkaart met les € 81,30
Schoolschaatsen € 4,10
Lessen kinderen in vakanties € 4,10
Kinderpartijtjes € 11,20

* vr. 21.15 – 22.15 uur & zo. 07.00 – 08.00 uur

Schaatslessen
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Schaatsles voor volwassenen.

Schaatsverhuur 
 
ß	Informatie: 071-5727043
www.oomssport.nl 
www.schaatshalleiden.nl/schaatsshop
U kunt bij Oomssport terecht voor verhuur, slijpen en 
het leasen van schaatsen. 
ß	Hockey: € 6,50
 Kunstschaatsen: € 6,50
 Lage Noren: € 6,50
 Combi-noren: € 6,50
 Marathon mid hoog:  € 10,=
 Klunschaatsen: € 15,=
 Klapschaatsen: € 15,=

Schoolschaatsen
	
ß	Informatie: 071-5769098
 Bellen op maandag- en donderdagmorgen.
ß	Informatie opvragen en reserveren is 
 noodzakelijk via baanhuur@schaatshalleiden.nl
Scholen schaatsen tegen gereduceerd tarief van 
€ 4,10 p.p. tijdens de normale openingstijden. Indien 
de school met tenminste 50 leerlingen voor maximaal 
2 uur wil schaatsen, dan kan dat op maandag, dinsdag 
en donderdag tussen 12.45-16.00 uur.

Bedrijven/Arrangementen
	
ß	Zie onze website: www.schaatshalleiden.nl

Horeca & Kinderpartijtjes
	
ß	Informatie: 06-36127060
www.schaatshalleiden.nl/horeca
Gedurende de openingstijden van de ijshal is het 
restaurant geopend. Op woensdag-, zaterdag- en 
zondagmiddag kan een verjaardagspartijtje gevierd 
worden tegen een speciaal tarief. Tijdens de 
herfst- kerst- en voorjaarsvakantie is dit ook op 
doordeweekse dagen mogelijk.
ß	Voor informatie en (vroegtijdig) reserveren:
 kinderpartijtjes@schaatshalleiden.nl
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 kinderpartijtjes@schaatshalleiden.nl
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AIKIDO - TAI CHI - CHI KUNG
AIKIDO CENTRUM LEIDEN

Kinderles: zaterdag 10.30 – 11.30 (5-9 jaar)
Jeugdles: maandag 18.30 – 19.30 (10-14 jaar)
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vinkinstallatiegroep.nl
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Totaal Installateur 
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T (071) 332 01 10 

Hét sportcentrum 
voor vrouwen in 
Leiden!
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gezellig even langs!
- Vijf meilaan 20e 
- Hooigracht 87

Gratis proefles

Centrale verwarming
Gas-, water-, sanitaire installaties

Onderhoud
Dakwerk
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Wij feliciteren de schaatshal met hun 40 jaar bestaan.
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Beton-, staal-, en  houtconstructies
Ingenieursbureau SABO: Effici tie in het constructieontwerp is de 

basis!
Splinterlaan 152 - 2352 SM Leiderdorp

Tel. 071-5760679 - Fax. 071-5765306
www.ing-sabo.nl - info@ing-sabo.nl

Zomerstalling Winterstalling
Full service onderhoud

Botenstalling Zijldijk”
WWW.BOTENSTALLINGZIJLDIJK.NL

W A R M O N D
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Onze sport…? 
Wij bouwen uw droomhuis in authentieke stijl.
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Word jij Schaatsmaat van Stichting IJshal Leiden? Door Schaatsmaat van Stichting IJshal Leiden te worden help je mee 
om de huidige schaatshal de komende tijd ‘in de lucht’ te houden en bouw je mee aan de nieuwe schaatshal in Leiden 
in 2019. Stel ons niet teleur en word donateur!

Een goede daad? 
Word onze schaatsmaat!

1 oktober 2016 - 19 maart 2017  |  Vondellaan 41 Leiden  |  t 071 576 90 98  |  info@schaatshalleiden.nl  |  www.schaatshalleiden.nl

Het plan voor de nieuwe 333 meter ijsbaan (2-laags).

Voor € 33,33 ben je al onze 
Schaatsmaat! 
Je krijgt gratis entree tijdens het 
jaarlijkse Schaatsmaat event en 
je ontvangt een hippe sporttas.

Meld je aan op 
www.iloveleidenonice.nl 
en vul de machtiging in.

Particulieren (lees ouders & kinderen) die Schaatshal Leiden een warm hart toe dragen betrekken we in de 
plannen voor de nieuwe schaatshal. Mede door de jaarlijkse schenkingen van deze ‘vrienden’ kunnen wij hen 
een goede schaatshal bieden in een beschermde, inspirerende omgeving met leuke activiteiten en een ‘vrien-
den dag’. Zij maken deel uit van een geselecteerd groepje dat privileges ontvangt ruil voor de steun die zij geven 
aan Schaatshal Leiden.

Financiering

Om niet over één nacht ijs te gaan hebben we 
steun van de gemeente Leiden en hopen we dat 
met uw hulp een nieuwe schaatshal kunnen reali-
seren! Natuurlijk dragen wij zelf ook ons steentje 
bij in de vorm van ons vrijwilligers werk en door 
het opzetten van diverse acties en events in 2017 
en 2018 kunnen we de nieuwe schaatshal vast re-
aliseren! 

Middels diverse werkgroepen, genootschappen, 
ambassadeurs, gemeenten, schaatsverenigingen 
en de bevolking van Leiden en haar randgemeen-
ten willen we de financiering rondkrijgen. Met 
een uitbreiding van een bezoekersaantal van 30% 
zal de nieuwe schaatsbaan een financieel gezonde 
stichting blijven. Met behulp van onderstaande 
werkgroepen, acties en ideeën, realiseren wij een 
gezonde toekomst voor Stichting Schaatshal Lei-
den, maar ook voor kinderen en schaatsvereni-
gingen uit diverse gemeenten.

De club van 333
Het genootschap, de club van 333, een ‘denktank’ 
van een groep vrijwilligers, hiermee wordt er ken-
nis en kunde in huis gehaald. Met deze groep cre-
eren we draagkracht en kunnen we verder gaan 
met ontwikkelingen, plannen en bouwen.

Verenigingen & gemeenten
De huidige schaatsverenigingen (met bijbehoren-
de gemeenten) die de locatie huren zijn ook be-
trokken in de plannen. Deze verenigingen hebben 
we nodig voor draagkracht en financiën en zijn 
een doorslaggevende factor voor het slagen van 
de financiering van de 333 meter baan. Ook zijn 
zij een motiverende factor (ook voor omliggende 
gemeenten) om Schaatshal Leiden te steunen. Uit 
deze verenigingen krijgen we ambassadeurs en 
donateurs.

Ambassadeurs
Middels deze personen kunnen we publiciteit en 
publiek creëren. We hebben ambassadeurs no-
dig bij het ontwikkelen en uitdragen van acties en 
activiteiten. Onze ambassadeurs tot nu toe zijn: Je-
roen Straathof, het bestuur van Schaatshal Leiden 
en de voorzitters van de schaatsverenigingen.

Sponsoren
Alle bedrijven die affiniteit hebben met het so-
ciale belang van de schaatshal, maatschappelijk 
belang, kinderen en sport, laten participeren in 
Schaatshal Leiden. Als maatschappelijk verant-
woord ondernemer nodigen wij hen graag uit om 
een steentje bij te dragen en met ons mee te doen 
in de vorm van sponsoring.

Door Schaatsmaat van Stichting IJshal Leiden te worden 
help je de organisatie van louter vrijwilligers om elk jaar 
weer de ijsbaan mogelijk te maken. De schaatshal in Lei-
den is voor veel kinderen en schaatsverenigingen bui-
ten Leiden een eerste kennismaking met ijs en met de 
schaatssport en is voor vele een garantie voor een sportief 
seizoen. Voor meer informatie kijk op 
www.iloveleidenonice.nl
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GESPECIALISEERD IN:

GLASBEWASSING
KANTOREN

VERENIGINGEN
TRAPPENHUISEN

DAKGOTEN
VLOERONDERHOUD

A. Diepenbrocksingel 33
2353 KP Leiderdorp
Tel. 06-13080535

www.schoonmaakbedrijftegelaar.nl
info@schoonmaakbedrijftegelaar.nl

Werken in een schone omgeving, dat willen we allemaal!  
Schoonmaakbedrijf J. Tegelaar maakt dat mogelijk. 

Snel, goed en voor een aantrekkelijke prijs.
Bovendien zijn wij gespecialiseerd in glasbewassing op elke hoogte. 

Daarom is J. Tegelaar uw ideale partner!

J.TEGELAARJ TTEGELAAREGELAAR
Schoonmaak & GlasbewassingVWO

Uniek
HAVO 

Competent
MAVO 

Excellent

HET VLIETLAND COLLEGE

Regioschool met leerlingen 

uit o.a. Voorschoten, Leiden, 

Zoeterwoude en Leiderdorp

w w w. v l i e t l a n d c o l l e g e . n l

Uniek in Nederland: 

het HAtheneum!

Sterk in onderwijs
• Aandacht voor academische vaardigheden
• Open sfeer tussen leerlingen en docenten
• Versterkt Engels - Cambridge en Anglia
• Internationale contacten/uitwisselingen
• Gecertificeerde Gezonde School
• Extra aandacht voor cultuur en sport
• Actieve participatie van ouders en leerlingen

LEIDEN

ook op zaterdag!

BOKSEN • KICKBOKSEN
WEDSTRIJDBEGELEIDING • PERSONAL TRAINING

CONDITIONEEL BOKSEN • KICKBOKSEN JEUGD
TOTAL BODY WORKOUT, BOKS- EN KICKBOKSEN VOOR DAMES

GRATIS PROEFLES?
06 52 358 745 • 06 27 261 922 • info@kickboxcentrumleiden.nl

WWW.KICKBOXCENTRUMLEIDEN.NL

Voor dames, heren en tieners

VANDAALEN
ARCHITECTUURBNA

> NIEUWBOUW / VERBOUW / RENOVATIE
> BEDRIJFSHUISVESTING / WONINGBOUW 
> PARTICULIER OPDRACHTGEVERSCHAP

Bel voor vrijblijvende informatie: 071-528 09 56

wjvandaalen_krtje_KvK_def  22-03-2007  15:04  Pagina 1

voor al uw woonwensen!
bel voor vrijblijvend gesprek:

willemjan van daalen
 071-5280956 / 06-10017317
info@vandaalenarchitectuur.nl

• Kundalini Yoga
• Yoga Coaching

Kom een proefles doen

RWV, als u goed beslagen ten ijs wilt komen

Leiden  •  Haagweg 149  •  rwv.nl  •  071 750 22 00

Leidens Ontzet; gezellig met familie en vrienden de stad in, hutspot eten, taptoe kijken, vroeg op 

voor de reveille, haring & witte brood halen, de optocht kijken en uiteraard een rondje kermis.  

Om even te ontspannen het reuzenrad in. Terwijl de stad bruist, gaat het bakje langzaam de  

hoogte in, weg van de herrie, weg van de hectiek, uitkijkend over stad…….Leidenaar OntSpanje!

OntSpanje op 3 oktober!

Volg ons op social media

fli v

A. Diepenbrocksingel 33
2353 KP Leiderdorp
Tel. 06-13080535

GESPECIALISEERD IN:
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Deze uitgave 

werd 

gerealiseerd 

dankzij de 

enthousiaste 

medewerking

van alle 

adverteerders.
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Evenementen
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1.000 Rondjes van Leiden

In de Leidse Schaatshal wordt op zondag 11 december “De 
1000 rondjes van Leiden” voor de zevende keer geschaatst 
voor het goede doel. Om half zeven klinkt aan de Vondel-
laan het startschot van de afstand die gelijk is aan de Elf-
stedentocht. Er waait geen wind en het ijs is in perfecte 
conditie, maar daar staat tegenover dat je 2000 bochten 
moet zien door te komen.

Tot nu toe waren er steeds rond de honderd deelnemers. 
Slechts een handvol schaatsers begint individueel aan de 
1000 rondjes. De overige deelnemers doen 250, 500 of 750 
rondjes of volbrengen deze Alternatieve Elfstedentocht in 
estafettevorm. Alles is perfect georganiseerd: er wordt om 
het uur gedweild, er is eten, drinken en een dweilorkest. 
En je kunt je laten masseren, want het is echt afzien voor 
het goede doel.

Dit evenement is ontstaan als geintje. Vanwege dooi 
moest in 2010 de Nierstichting Elfstedentocht op Flevoni-
ce worden afgelast. Onder de uitroep “Het is maar 1000 
rondjes” werd zo een inmiddels klassiek schaatsevene-
ment geboren. 

Zondag 11 december 2016  06.30 – 16.00 uur

Natuurijs
  

Veel schaatsers in de Schaatshal aan de Vondellaan trai-
nen voor het rijden van tochten op natuurijs. Niet zo gek, 
daar op en rond de Kagerplassen een van de mooiste 
toertochten geschaatst kan worden: de Molen- en Me-
rentocht, kortweg de Molentocht genoemd. Men kan hier 
een ronde van 50 kilometer rijden. Door het afwisselen-
de landschap is het volop genieten. Voordat op de Kaag 
geschaatst kan worden, kan men bij een natuurijsperio-
de vaak snel terecht op de landijsbanen in de regio. Vlak 
daarna kan men op de Vogelplas tussen Voorschoten en 
Stompwijk terecht.

Kinderpartijtjes

Kinderpartijtjes: kunnen gegeven worden in verschillen-
de vormen. Er is een arrangement voor 2 uur schaatsen + 
het eten van een lekkere snack met iets te drinken voor 
€ 11,20 per persoon. Daarbij kan er ook een trainer ge-
huurd worden. Deze kost € 30,50 per uur. Het is natuur-
lijk ook mogelijk om te komen schaatsen met een groepje 
zonder eten en b.v. wel een trainer. Dit is dan mogelijk via 
een 10 rittenkaart + de kosten van een trainer. De kin-
derpartijtjes met eten en een trainer moeten wel vooraf 
gereserveerd worden. Deze kunnen gegeven worden op 
woensdagmiddag van 12.30-14.45 uur, vrijdagmiddag van 
14.00-16.00 uur, zaterdagmiddag van 14.00-16.00 uur en 
zondagmiddag van 15.15-17.15 uur.

Arie Ravensbergen bokaal

Jaren geleden is dit toernooi begonnen onder de naam 
Pinguïn Bokaal. De naam is veranderd in de Arie Ravens-
bergen Bokaal toen Arie Ravensbergen, een man die heel 
veel betekend heeft voor shorttrackend Nederland in het 
algemeen en voor IHCL in het bijzonder, in december 1990 
plotseling overleed. Het toenmalige bestuur van IHCL 
heeft besloten Arie Ravensbergen jaarlijks te eren en te 
gedenken met een eigen wedstrijd, de Arie Ravensbergen 
Bokaal. In de afgelopen jaren is deze wedstrijd uitgegroeid 
tot één van de grootste mini’s, welpen- en pupillenwed-
strijden van Nederland, met vaak meer dan 100 deelne-
mers.

Zaterdag 18 maart 2017  10.30 – 18.30 uur

Andries Kwik bokaal

Ruim 39 jaar geleden is Andries Kwik overleden. Andries 
is één van de pioniers en heeft daardoor heel veel bete-
kend voor het jeugdschaatsen in de Leidse Schaatshal. 
Om hem te eren is een jaarlijkse schaatswedstrijd naar 
hem vernoemd: de Andries Kwikbokaal. Op een vrijdag-
avond in maart wordt, in 2017 voor de 39e keer, deze wed-
strijd gehouden van 18.00 – 22.00 uur.

Tijdens deze jeugdwedstrijd wordt gestreden door alle 
ijsverenigingen binnen het District Sassenheim. Er wordt 
gestreden in 5 categorieën; de benjamins, mini’s, welpen, 
pupillen en junioren C. Iedere ijsvereniging mag per ca-
tegorie 2 jeugdleden aanwijzen die de strijd aangaan. Het 
kind dat per categorie de snelste tijd schaatst, verdient 
voor zijn of haar ijsvereniging 13 punten, de langzaamste 
dus 1 punt. Winnaar is de vereniging met de meeste pun-
ten. De (wissel-)bokaal wordt ieder jaar uitgereikt door de 
weduwe van Andries, mevrouw Kwik.

Vrijdag 17 maart 2017  18.00 – 22.00 uur

Nieuwjaarswedstrijden

Kort na Nieuwjaar organiseert het District Sassenheim, de 
Nieuwjaarswedstrijden voor alle ijsverenigingen binnen 
het District.  Aan deze wedstrijden mogen alle jeugdleden 
meedoen die een abonnement hebben afgenomen via het 
District. Deze wedstrijd wordt georganiseerd voor 6 cate-
gorieën, de benjamins, mini’s, welpen, pupillen en junio-
ren C en B. 

Vrijdag 6 januari 2017  18.00 – 22.00 uur
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een ronde van 50 kilometer rijden. Door het afwisselen-
de landschap is het volop genieten. Voordat op de Kaag 
geschaatst kan worden, kan men bij een natuurijsperio-
de vaak snel terecht op de landijsbanen in de regio. Vlak 
daarna kan men op de Vogelplas tussen Voorschoten en 
Stompwijk terecht.

Kinderpartijtjes

Kinderpartijtjes: kunnen gegeven worden in verschillen-
de vormen. Er is een arrangement voor 2 uur schaatsen + 
het eten van een lekkere snack met iets te drinken voor 
€ 11,20 per persoon. Daarbij kan er ook een trainer ge-
huurd worden. Deze kost € 30,50 per uur. Het is natuur-
lijk ook mogelijk om te komen schaatsen met een groepje 
zonder eten en b.v. wel een trainer. Dit is dan mogelijk via 
een 10 rittenkaart + de kosten van een trainer. De kin-
derpartijtjes met eten en een trainer moeten wel vooraf 
gereserveerd worden. Deze kunnen gegeven worden op 
woensdagmiddag van 12.30-14.45 uur, vrijdagmiddag van 
14.00-16.00 uur, zaterdagmiddag van 14.00-16.00 uur en 
zondagmiddag van 15.15-17.15 uur.

Arie Ravensbergen bokaal

Jaren geleden is dit toernooi begonnen onder de naam 
Pinguïn Bokaal. De naam is veranderd in de Arie Ravens-
bergen Bokaal toen Arie Ravensbergen, een man die heel 
veel betekend heeft voor shorttrackend Nederland in het 
algemeen en voor IHCL in het bijzonder, in december 1990 
plotseling overleed. Het toenmalige bestuur van IHCL 
heeft besloten Arie Ravensbergen jaarlijks te eren en te 
gedenken met een eigen wedstrijd, de Arie Ravensbergen 
Bokaal. In de afgelopen jaren is deze wedstrijd uitgegroeid 
tot één van de grootste mini’s, welpen- en pupillenwed-
strijden van Nederland, met vaak meer dan 100 deelne-
mers.

Zaterdag 18 maart 2017  10.30 – 18.30 uur

Andries Kwik bokaal

Ruim 39 jaar geleden is Andries Kwik overleden. Andries 
is één van de pioniers en heeft daardoor heel veel bete-
kend voor het jeugdschaatsen in de Leidse Schaatshal. 
Om hem te eren is een jaarlijkse schaatswedstrijd naar 
hem vernoemd: de Andries Kwikbokaal. Op een vrijdag-
avond in maart wordt, in 2017 voor de 39e keer, deze wed-
strijd gehouden van 18.00 – 22.00 uur.

Tijdens deze jeugdwedstrijd wordt gestreden door alle 
ijsverenigingen binnen het District Sassenheim. Er wordt 
gestreden in 5 categorieën; de benjamins, mini’s, welpen, 
pupillen en junioren C. Iedere ijsvereniging mag per ca-
tegorie 2 jeugdleden aanwijzen die de strijd aangaan. Het 
kind dat per categorie de snelste tijd schaatst, verdient 
voor zijn of haar ijsvereniging 13 punten, de langzaamste 
dus 1 punt. Winnaar is de vereniging met de meeste pun-
ten. De (wissel-)bokaal wordt ieder jaar uitgereikt door de 
weduwe van Andries, mevrouw Kwik.

Vrijdag 17 maart 2017  18.00 – 22.00 uur

Nieuwjaarswedstrijden

Kort na Nieuwjaar organiseert het District Sassenheim, de 
Nieuwjaarswedstrijden voor alle ijsverenigingen binnen 
het District.  Aan deze wedstrijden mogen alle jeugdleden 
meedoen die een abonnement hebben afgenomen via het 
District. Deze wedstrijd wordt georganiseerd voor 6 cate-
gorieën, de benjamins, mini’s, welpen, pupillen en junio-
ren C en B. 

Vrijdag 6 januari 2017  18.00 – 22.00 uur
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Plezier
Ervaring &

Ontwikkeling
Vertrouwen
Ontzorgen

Buitenschoolse opvang Leiden
Info@wonderlandkinderopvang.nl    
085 27 33 440 
www.wonderlandkinderopvang.nl Wonderland geeft kinderen de ruimte

 Combinatie van verschillende locaties mogelijk
 Sport&Spel BSO
 Topgroep: speciaal voor de oudste kinderen
 Gevarieerde activiteiten en workshops 
 Veel uitstapjes in schoolvakanties
 Voorschoolse opvang vanaf 7.30 uur

Wonderland Vondellaan
Vondellaan 35b

Wonderland de Speeltuin
Damlaan 2a

Wonderland Sport&Spel
Haagse Schouwweg

Wonderland Anne Frank
Zuster Meijboomstraat 2

Vilten sloffen uit Mongolië, 
Fairtrade! Elk item is 

gemaakt met zorg voor 
mens, dier en milieu!

www.esgii.nl - 0618290203
Sloffen passen in eiden? 

Maak een afspraak!

Onderwijsbegeleiding & Remedial Teaching

Irma van der Ploeg

stap voor stap naar een kleurrijk beter leren

Meer informatie

Irma van der Ploeg
Rapenburg 105
2311 GL Leiden
KvK 61039403
06 407 201 05
info@irmavanderploeg.nl
www.irmavanderploeg.nl

voorsprong
naar

achterstand
Van
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Meer informatie - Irma van der Ploeg
Rapenburg 105 - 2311 GL Leiden
KvK 61039403 - 06 407 201 05 

info@irmavanderploeg.nl - www.irmavanderploeg.nl

aanbieding 

geldig tot 

1-3-2017


